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Пояснительная записка.


Курс «Интеллектика» построен на материале 24 видов задач неучебного содержания и включает 33 занятия для учащихся первых классов  начальной школы. В курсе используются задачи разной степени сложности. В отличие от курсов учебных дисциплин, например, математики и языка, принципиальной задачей предлагаемого курса выступает именно развитие мыслительных способностей, а не усвоение каких-то конкретных знаний и умений.


Основная цель полного четырехлетнего курса занятий по развитию мыслительных способностей у детей 6-10 лет состоит в том, чтобы обеспечить более высокую, чем обычно, интеллектуальную готовность к обучению в средних классах школы. Это означает более широкий, чем обычно,  уровень интеллектуальной подготовки в конце учебного года у первоклассников, второклассников, третьеклассников и четвероклассников.


Систематический курс, построенный на разнообразном – по содержанию и сложности поисковых задач – неучебном материале создает благоприятные возможности для развития личности ребенка.


В основе построения данного курса лежит методическая концепция, выражающая необходимость целенаправленной и систематической работы по формированию у младших школьников приемов умственной деятельности: анализа и синтеза, сравнения, классификации, аналогии и обобщения в процессе усвоения математического содержания.

Направленность процесса обучения в рамках курса «Интеллектика» в начальных классах  на формирование основных мыслительных операций позволяет включить интеллектуальную деятельность младшего школьника в различные соотношения с другими сторонами его личности, прежде всего с мотивацией и интересами, оказывая тем самым положительное влияние на развитие внимания, памяти (двигательной, образной, вербальной, эмоциональной, смысловой), эмоций и речи ребенка.


Практическая реализация данной концепции находит выражение:

1) В логике построения содержания курса. Курс построен на разнообразном – по содержанию и сложности поисковых задач, включающий 4 темы: «Развитие способностей комбинировать», «Развитие способности анализировать», «Развитие способности планировать», «Развитие способности рассуждать». Эти темы объединяют все занятия в четыре цикла.

     Выбор указанных способностей связан с их принципиально важной ролью в мыслительной деятельности человека при решении самых разных задач. Так, способность анализировать обеспечивает возможность точного разбора условий задач, способность комбинировать выступает условием использования разнообразных сочетаний поисковых действий при разработке способа решения, способность рассуждать необходима для верности найденного способа решения при соотнесении его с условиями и требованиями задачи, способность планировать лежит в основе построения программы деятельности по достижению требуемого результата.

      Центральной идеей в разработке содержания  курса является положение о том, что значение младшего школьного возраста в умственном развитии детей (в отличие от дошкольного) состоит в приобретении детьми возможностей действовать в мысленном плане, «в уме», подчиняя поиск решения задач существенным (а не наглядно данным) отношениям их условий.

2) В методическом подходе к формированию понятий и общих способов действий, в основе которого лежит установление соответствия между предметными, вербальными, схематическими и символическими моделями. Данный подход позволяет учитывать индивидуальные особенности ребенка, его жизненный опыт, предметно-действенное и нагляднообразное мышление и вводит его в мир символов, терминов, понятий, т.е. в мир знаний, способствуя тем самым развитию как эмпирического, так и теоретического мышления.

3) В системе учебных заданий, которая адекватна концепции курса, логике построения его содержания и нацелена на осознание школьниками учебных задач, на овладение способами их решения и на формирование у них умения контролировать и оценивать свои действия.

          В связи с этим процесс выполнения учебных заданий носит продуктивный характер, который, исходя их психологических особенностей младших школьников, определяет соблюдение баланса между логикой и интуицией, словом и наглядным образом, осознанным и подсознательным, между догадкой и рассуждением.

           Развитие отмеченных мыслительных способностей с разных сторон способствует обретению детьми возможностей действовать в мысленном плане, опираясь на существенные отношения. При этом каждая способность формируется на материале задач особого рода.

             Так, способность анализировать совершенствуется в ходе решения задач «на сопоставление». На материале задач этого рода разработаны три вида интеллектуальной игры «Одинаковое, разное у двух» и три  вида игры «Одинаковое, разное у трех». При выполнении заданий этих игр совершенствуется зрительное восприятие и произвольность внимания, кратковременная память и воображение.

               Способность комбинировать формируется в ходе решения задач «на преобразование». На материале задач этого рода разработаны три вида интеллектуальной игры «Перестановки», три вида игры «Передвижения», три вида игры  «Обмены». При выполнении заданий этих игр совершенствуется наглядно-образное мышление, кратковременная память и воображение.

                 Развитие способности планировать обеспечивается за счет решения задач «на перемещение». На материале задач этого рода разработаны три вида интеллектуальной игры  «Шаги», три вида игры «Прыжки», три вида игры «Шаги, прыжки». При выполнении заданий этих игр совершенствуются действия в мысленном плане, «в уме», в представлении, а также произвольность внимания, зрительное восприятие и кратковременная память.

                     Развитие способности рассуждать обеспечивается за счет решения задач «на выведение». На материале задач этого рода разработаны 12 видов интеллектуальных игр: «Что подходит?», «Раньше, позже», «У кого что», «Соседний, через один», «Так же, как …», «Сходство, отличие», «Совпадения», «Родственники», «Больше, чем», «Старше, моложе», «Ближе, левее», «То ли одно, то ли другое». При выполнении заданий этих игр совершенствуется логическое мышление, поскольку в этих играх требуется делать вывод из предложенных суждений.


      Ожидаемый результат:

- повышение уровня познавательных процессов и волевой регуляции;

- раскрыть  интеллектуальный потенциал младшего школьника;

- научить анализировать, комбинировать, планировать;

- научить решать логические задачи.

               Форма оценивания – бальная.

               Формы контроля – проверочные работы.


Формы организации внеурочной деятельности
Предлагаемый курс предполагает применение коллективных форм организации занятий и использование современных средств обучения, создание на занятиях ситуаций активного поиска, предоставление возможности сделать собственное «открытие», знакомство с оригинальными путями рассуждений, овладение элементарными навыками исследовательской деятельности.

Ведущей формой организации занятий является групповая.

Наряду с групповой формой работы, во время занятий осуществляется индивидуальный и дифференцированный подход к детям. Организуются теоретические (аудиторные) и практические (внеаудиторные) занятия.

Аудиторные занятия педагог планирует с учётом возрастных, психологических и индивидуальных особенностей обучающихся. Материал каждого занятия рассчитан на 40 минут. Во время занятий у ребенка происходит становление развитых форм самосознания, самоконтроля и самооценки. Отсутствие отметок снижает тревожность и необоснованное беспокойство учащихся, исчезает боязнь ошибочных ответов. В результате у детей формируется отношение к данным занятиям как к средству развития своей личности. Данный курс состоит из системы тренировочных упражнений, специальных заданий, дидактических и развивающих игр. На занятиях применяются занимательные и доступные для понимания задания и упражнения, задачи, вопросы, загадки, игры, ребусы, кроссворды и т.д. , что привлекательно для младших школьников.

Основное время на занятиях занимает самостоятельное реше​ние детьми поисковых задач. Благодаря этому у детей формируют​ся умения самостоятельно действовать, принимать решения, уп​равлять собой в сложных ситуациях.

На каждом занятии проводится коллективное обсуждение ре​шения задачи определенного вида. На этом этапе у детей форми​руется такое важное качество, как осознание собственных действий, самоконтроль, возмож​ность дать отчет в выполняемых шагах при решении задач любой трудности.

На каждом занятии после самостоятельной работы проводится коллективная проверка решения задач. Такой формой работы создаются условия для нормализации самооценки у всех детей, а именно: повышения самооценки у детей, у которых хорошо разви​ты мыслительные процессы, но учебный материал усваивается в классе плохо за счет отсутствия, например, внимания. У других детей может происходить снижение самооценки, потому что их учебные успехи продиктованы, в основном, прилежанием и стара​тельностью,

В курсе используются задачи разной сложности, поэтому сла​бые дети, участвуя в занятиях, могут почувствовать уверенность в своих силах (для таких учащихся подбираются задачи, кото​рые они могут решать успешно).

Ребенок на этих заняти​ях сам оценивает свои успехи. Это создает особый положительный эмоциональный фон: раскованность, интерес, желание научиться выполнять предлагаемые задания.

Задания построены таким образом, что один вид деятельности сменяется другим, различные темы и формы подачи материала активно чередуются в течение урока. Это позволяет сделать работу динамичной, насыщенной и менее утомляемой.

В системе заданий реализован принцип «спирали», то есть возвращение к одному и тому же заданию, но на более высоком уровне трудности. Задачи по каждой из тем могут быть включены в любые занятия другой темы в качестве закрепления. Изучаемые темы повторяются в следующем учебном году, но даются с усложнением материала и решаемых задач.

Подбирается сис​тема учебных заданий и задач, направленных на развитие позна​вательных процессов у младших школьников с целью усиления их математического развития, включающего в себя умение наблюдать, сравнивать, обобщать, находить закономерности, строя простейшие предположения; проверять их, делать выводы, иллюстрировать их примерами. Включены специально подобранные нестандартные задачи, направленные на развитие познавательных про​цессов у младших школьников. Часть заданий отобрана из учебной и педагогической литературы отечественных и зарубежных, авторов и переработана с учетом возрастных особенностей и воз​можностей детей 6-10 лет.

В процессе выполнения каждого задания происходит развитие почти всех познавательных процессов, но каждый раз акцент делается на каком-то одном из них. Учитывая это, все задания ус​ловно можно разбить на несколько групп:

· задания на развитие внимания;

· задания на развитие памяти;

· задания на совершенствование воображения;

· задания на развитие логического мышления.

Задания на развитие внимания
К заданиям этой группы относятся различные лабиринты и це​лый ряд игр, направленных на развитие произвольного внимания детей, объема внимания, его устойчивости, переключения и рас​пределения.

Выполнение заданий подобного типа способствует формирова​нию таких жизненно важных умений, как умение целенаправлен​но сосредотачиваться, вести поиск нужного пути, оглядываясь, а иногда и возвращаясь назад, находить самый короткий путь, ре​шая двух - трехходовые задачи.

Задания, развивающие память
В рабочие тетради включены упражнения на развитие и совер​шенствование слуховой и зрительной памяти. Участвуя в играх, школьники учатся пользоваться своей памятью и применять спе​циальные приемы, облегчающие запоминание. В результате таких занятий учащиеся осмысливают и прочно сохраняют в памяти раз​личные учебные термины и определения. Вместе с тем у детей уве​личивается объем зрительного и слухового запоминания, развива​ется смысловая память, восприятие и наблюдательность, заклады​вается основа для рационального использования сил и времени.

Задания на развитие и совершенствование воображения
Развитие воображения построено в основном на материале, включающем задания геометрического характера;

· дорисовывание несложных композиций из геометрических тел или линий, не изображающих ничего конкретного, до какого-либо изображения;

· выбор фигуры нужной формы для восстановления целого;

· вычерчивание уникурсальных фигур (фигур, которые надо на​чертить, не отрывая карандаша от бумаги и не проводя одну и ту же линию дважды);

· выбор пары идентичных фигур сложной конфигурации;

· выделение из общего рисунка заданных фигур с целью выяв​ления замаскированного рисунка;

· деление фигуры на несколько заданных фигур и построение заданной фигуры из нескольких частей, выбираемых из множества данных;

- складывание и перекладывание спичек с целью составления заданных фигур.

Совершенствованию воображения способствует работа с изографами (слова записаны буквами, расположение которых напоминает изображение того предмета, о котором идет речь) и числограммы (предмет изображен с помощью чисел).

Задания, развивающие мышление
Приоритетным направлением обучения в начальной школе является развитие мышления. С этой целью в рабочих тетрадях приведены задания, которые позволяют на доступном детям материале и на их жизненном опыте строить правильные суждения и проводить доказательства без предварительного теоретического освоения самих законов и правил логики. В процессе выполнения таких упражнений дети учатся сравнивать различные объекты, выполнять простые виды анализа и синтеза, устанавливать связи между понятиями, учатся комбинировать и планировать. Предлагаются задания, направленные на формирование умений работать с алгорит​мическими предписаниями (шаговое выполнение задания).

Модель занятия :
«МОЗГОВАЯ ГИМНАСТИКА» (1-2 минуты).
Выполнение упражнений для улучшения мозговой деятельности является важной частью занятия по РПС. Исследования ученых убедительно доказывают, что под влиянием физических упражнений улучшаются показатели различных психических процессов, лежащих в основе творческой деятельности: увеличивается объем памяти, повышается устойчивость внимания, ускоряется решение элементарных интеллектуальных задач, убыстряются психомоторные процессы.

РАЗМИНКА (3 минуты).
Основной задачей данного этапа является создание у ребят определенного

положительного эмоционального фона, без которого эффективное усвоение знаний невозможно. Поэтому вопросы, включенные в разминку, достаточно легкие. Они способны вызвать интерес у детей, и рассчитаны на сообразительность, быстроту реакции, окрашены немалой долей юмора. Но они же и подготавливают ребенка к активной учебно-познавательной деятельности.

тренировка и развитие психических механизмов, лежащих в основе познавательных способностей, памяти, внимания, воображения, мышления (15минут)
Используемые на этом этапе занятия задания не только способствуют развитию этих так необходимых качеств, но и позволяют, неся соответствующую дидактическую нагрузку, углублять знания ребят, разнообразитьметоды и приемы познавательной деятельности, выполнять логически-поисковые и творческие задания. Все задания подобраны так, что степень их трудности увеличивается от занятия к занятию.

ВЕСЕЛАЯ ПЕРЕМЕНКА (3-5 минут)

Динамическая пауза, проводимая на данных занятиях, будет не только развивать двигательную сферу ребенка, но и способствовать развитию умения выполнять несколько различных заданий одновременно.

ПОСТРОЕНИЕ ПРЕДМЕТНЫХ КАРТИНОК, ШТРИХОВКА (15 минут)

На данном этапе занятия ребята штрихуют предметы, которые они нарисовали или построили при помощи трафаретов с вырезанными геометрическими фигурами. Обведение по геометрическому трафарету фигур, предметов помогает ребятам рисовать предметы с натуры, они не искажают пропорции и форму. Штриховка же не только подводит детей к пониманию симметрии, компози​ции в декоративном рисовании, но и формирует и совершенствует тонкую моторику кисти и пальцев рук. Составление, моделирование и штриховка предметов и попутное составление ребятами небольших рассказов по теме, продолжение начатого рассказа, работа над словом, словосочетанием, - это и способ развития речи, и овладение выразительными свойствами языка. Тренируя тонкую моторику рук, ребята одновременно развивают устную речь.

Основные принципы распределения материала:
1) системность: задания располагаются в определенном порядке;

2) принцип «спирали»: через каждые 7 занятий задания повто​ряются;

3)принцип «от простого - к сложному»: задания постепенно усложняются;

4) увеличение объема материала;

5) наращивание темпа выполнения заданий;

6) смена разных видов деятельности.

Таким образом, достигается основная цель обучения - расши​рение зоны ближайшего развития ребенка и последовательный перевод ее в непосредственный актив, то есть в зону актуально​го развития.
Внеаудиторные занятия организуются благодаря участию в КВНах, викторинах, олимпиадах, научно-исследовательских конференциях, интеллектуальных конкурсах на уровне школы, района, республики, а также участию в диспутах, олимпиадах, соревнованиях, интеллектуальных клубах, проектах, конкурсах, викторинах, познавательных играх.

Содержание занятий в 1 классе (33 часа).

1. Вводное занятие.

2. Игра «Перестановки – 1».

3. Игра «Одинаковое – разное у двух – 1».

4. Игра «Передвижение – 1».

5. Игра «Шаги – 1».

6. Игра «Перестановки – 2».

7. Игра «Одинаковое – разное у двух – 2».

8. Игра «Передвижение – 2».

9. Игра «Прыжки – 1».

10. Игра «Перестановки – 3».

11. Игра «Одинаковое – разное у двух – 3».

12. Игра «Передвижение – 3».

13. Игра «Шаги – 2».

14. Игра «Обмены – 1».

15. Игра «Одинаковое – разное у трех – 1».

16. Игра «Обмены – 2».

17. Игра «Прыжки – 2».

18. Игра «Обмены – 3».

19. Игра «Одинаковое – разное у трех – 2».

20. Игра «Что происходит?»

21. Игра «Шаги – 3».

22. Игра «У кого что?»

23. Игра «Одинаковое – разное у трех – 3».

24. Игра «Раньше, позже».

25. Игра «Прыжки – 3».

26. Игра «Ближе, левее».

27. Игра «Шаги, прыжки – 1».

28. Игра «Родственники».

29. Игра «Шаги, прыжки – 2».

30. Игра «Одинаковое – разное у двух – 3».

31. Игра «Шаги, прыжки – 3».

32. Игра «Одинаковое – разное у двух – 4».

33. Игра « Соседний, через один».

	                                                    Календарно - тематическое планирование внеучебной программы 



	"Интеллектика"

	1 час в неделю. 33 часа в год

	№
	                          Тема урока
	Кол - во 

часов
	             Содержание
	Деятельность
	 Результат
	Дата 

	
	

	1
	Диагностика мыслительных способностей первоклассников.

Игра "Перестановки - 1".


	1ч
	1. Приветствие.  2. Упражнение «Добрый – злой, веселый – грустный»3. Упражнение «Азбука хороших слов»4. Знакомство с тетрадью. Игра «Перестановки – 1». 6. Рефлексия. 
	Диагностика психологические игры и упражнения, работа в тетради.  
	Оценка уровня развития мыслительных способностей, тетрадь занятие 1, стр. 1 – 3.
	

	2
	Игра "Одинаковое, разное у двух - 1".


	1ч
	1. Приветствие. 2. Упражнение «Глаза в глаза» 3. Упражнение «Азбука хороших слов»4. Игра «Одинаковое, разное у двух – 1». 5. Рефлексия. 
	Психологические игры и упражнения, работа в тетради, коммуникативная деятельность
	Развивитие в детях чувство эмпатии, тетрадь занятие 2, стр. 4 – 6. 
	

	3
	Лесная школа.

Игра "Передвижения - 1".


	1ч
	1.  Приветствие. 2. Упражнение «Назови предметы» 3. Упражнение «Азбука хороших слов»4.Сказка «Лесная школа»3.  Игра "Передвижения - 1". 4. Рефлексия. 
	Психологические упражнения, работа в тетради.
	Тетрадь занятие 3, стр. 7 – 9; сказка «Лесная школа».
	

	4
	Игра "Шаги - 1".


	1ч
	1. Приветствие. 2 Упражнение, «Какого цвета» 3. Упражнение «Азбука хороших слов»  4. Игра «Шаги – 1». 5. Рефлексия. 
	Психологические игры и упражнения, работа в тетради, 
	Тетрадь занятие 4, стр. 10 – 12; 
	

	5
	Игра "Перестановки - 2"


	1ч
	1.Приветствие. 2.  Упражнение «Азбука хороших слов»  3. Упражнение «Раскрась правильно»4. Игра "Перестановки - 2". 5. Рефлексия. 
	Психологические игры и упражнения, работа в тетради, 
	Тетрадь занятие 5, стр. 13 – 15; 
	

	6
	Игра "Одинаковое, разное у двух - 2".


	1ч
	1. Приветствие. . 2.  Упражнение «Азбука хороших слов» 3. Упражнение «Кто точнее нарисует?». 4. Игра "Одинаковое, разное у двух - 2". 5. Рефлексия. 
	Психологические игры и упражнения, работа в тетради.
	Тетрадь занятие 6, стр. 16 – 18;».
	

	7
	Игра "Передвижения – 2»
	1ч
	1.  Приветствие. 2. Упражнение «Азбука хороших слов» 3. Упражнение «переверни рисунок». 4. Игра "Передвижения – 2. 5. Рефлексия. 
	Психологические игры и упражнения, работа в тетради.
	Тетрадь занятие 7, стр. 19– 21; 
	

	8
	Игра "Прыжки - 1".


	1ч
	1. Приветствие. 2. Упражнение «Азбука хороших слов» 3. Упражнение «Что? Где?» 4. Игра "Прыжки - 1".5. Рефлексия. 
	Психологические игры и упражнения, работа в тетради, 
	Тетрадь занятие 8, стр. 22 – 24; 
	

	9
	Четыре желания.

Игра "Перестановки - 3".


	1ч
	1. Приветствие. 2. Упражнение «Азбука хороших слов» 3. Упражнение «У кого ряд длиннее?». 4. Игра "Перестановки - 3". 5. Рефлексия. 
	Психологические игры и упражнения, работа в тетради.
	Тетрадь занятие 9, стр. 25 – 27; 
	

	
	

	10
	Игра "Одинаковое, разное у двух - 3".


	1ч
	1.Приветствие. 2. Упражнение «Азбука хороших слов» 3. Упражнение «Подбери картинки». 4..  Игра "Одинаковое, разное у двух - 3". 5. Рефлексия. 
	Психологические игры и упражнения, работа в тетради,.
	Тетрадь занятие 10, стр. 28 – 30;.
	

	11
	Игра "Передвижения – 3». 
	1ч
	1.Приветствие. 2. Упражнение «Азбука хороших слов» 3. Упражнение «Тренируем эмоции». 4. Игра "Передвижения – 3». 5. Рефлексия. 
	Психологические игры и упражнения, работа в тетради, 
	Тетрадь занятие 11, стр. 31 – 33; 
	

	12
	 Работа со сказкой «В одном лесу»

Игра "Шаги - 2".


	1ч
	1. Приветствие. 2. Упражнение «Азбука хороших слов» 3.Сказка «В одном лесу»  4. Игра "Шаги - 2". 5 Рефлексия. 
	Психологические игры и упражнения, работа в тетради, 
	Тетрадь занятие 12, стр. 34 – 36; 
	

	13
	Работа со сказкой «Верить и стараться»

Игра "Обмены – 1».


	1ч
	1. Приветствие. 2. Упражнение «Азбука хороших слов». 3. Сказка «Верить и стараться». 4. Игра "Обмены – 1». 5. Рефлексия. 
	Психологические игры и упражнения, работа в тетради, 
	Тетрадь занятие 13, стр. 37 – 39; 
	

	14
	Рисование на тему «Волшебные зеркала»

Игра "Одинаковое, разное у трёх – 1».


	1ч
	1. Приветствие. 2. Упражнение «Азбука хороших слов». 3. Игра "Одинаковое, разное у трёх – 1». 4. Рисование на тему «Волшебные зеркала». 5. Рефлексия. 
	Психологические игры и упражнения, работа в тетради, рисование «Волшебные зеркала».
	Тетрадь занятие 14, стр. 40 – 42; рисунок «Волшебные зеркала». 
	

	15
	Игра «Обмены – 2».
	1ч
	1. Приветствие. 2. Упражнение «Азбука хороших слов». 3. Игра «Человек и его тень». 4. Игра «Обмены – 2. 5. Рефлексия. 
	Психологические игры и упражнения, работа в тетради
	Тетрадь занятие 15, стр. 43 – 45; 
	

	16
	Игра «Прыжки – 2».
	1ч
	1. Приветствие. 2. Упражнение «Азбука хороших слов». 3. Игра «Прыжки – 2». 4. Игра «Кракодил»5. Рефлексия. 
	Психологические игры и упражнения, работа в тетради.
	Тетрадь занятие 16, стр. 46 – 48; 


	

	
	

	17
	Игра «Обмены – 3».
	1ч
	1. Приветствие. 2. Упражнение «Азбука хороших слов». 3. Упражнение «Это я, узнай меня» 4. Игра «Обмены – 3». 5. Рефлексия. 
	Психологические игры и упражнения, работа в тетради.
	Тетрадь занятие 17, стр. 49 – 51; 
	

	18
	Игра "Одинаковое, разное у трёх - 2".


	1ч
	1. Приветствие. 2. Упражнение «Азбука хороших слов» 3. Упражнение «Подари камешек» 4. Игра "Одинаковое, разное у трёх - 2". 5. Рефлексия. 
	Психологические игры и упражнения, работа в тетради.
	Тетрадь занятие 18, стр. 52 - 54; 
	

	19
	Сказочное путешествие.

Игра "Что подходит».
	1ч
	1. Приветствие. 2. Упражнение «Азбука хороших слов». 3.Упражнение «Сочини сказку». 4. Игра "Что подходит». 5. Рефлексия. 
	Психологические игры и упражнения, работа в тетради, сочинение сказки.
	Тетрадь занятие 19, стр. 55 - 57; сказки о себе.
	

	20
	Игра «Шаги – 3».
	1ч
	1. Приветствие. 2. Упражнение «Азбука хороших слов»3. Игра «Аисты – лягушки». 4. Игра «Шаги – 3». 7. Рефлексия. 
	Психологические игры и упражнения, работа в тетради.
	Тетрадь занятие 20, стр. 58 - 60; 
	

	
	
	
	
	
	
	

	21
	Игра «У кого что».
	1ч
	1. Приветствие. 2. Упражнение «Азбука хороших слов»3. Упражнение «Одюдюка» 4. Игра «У кого что». 5. Рефлексия. 
	Психологические игры и упражнения, работа в тетради.
	Тетрадь занятие 21, стр. 61 - 63; 
	

	22
	Игра "Одинаковое, разное у трёх - 3".


	1ч
	1. Приветствие. 2. Упражнение «Азбука хороших слов». 3. Игра «Говори!»4. Игра "Одинаковое, разное у трёх - 3". 5. Рефлексия. 
	Психологические игры и упражнения, работа в тетради. 
	Тетрадь занятие 22, стр. 64 - 66; 
	

	23
	Игра "Раньше, позже".


	1ч
	1. Приветствие. 2. Упражнение «Азбука хороших слов».3.Упражнение «Закончи предложение». 4. Игра " Раньше, позже ". 5. Рефлексия. 
	Психологические игры и упражнения, работа в тетради.
	Тетрадь занятие 23, стр. 67 – 69.
	

	24
	Игра "Прыжки - 3".


	1ч
	1. Приветствие. 2. Упражнение «Азбука хороших слов». 3. Упражнение «Ласковое имя» 4. Игра "Прыжки - 3". 5. Рефлексия. 
	Психологические игры и упражнения, работа в тетради.
	Тетрадь занятие 24, стр. 70 – 72, 
	

	25
	Игра «Ближе, левее».
	1ч
	1. Приветствие. 2. Упражнение «Азбука хороших слов». 3. Упражнение «Маленькое привидение» 4. Игра «Ближе, левее». 5. Рефлексия. 

	Психологические игры и упражнения, работа в тетради.
	Тетрадь занятие 25, стр. 73 – 75.
	

	26
	Игра «Шаги, прыжки – 1».
	1ч
	1. Приветствие. 2. Упражнение «Азбука хороших слов».3.Цветотерапия «Цветок настроения». 4. Игра «Шаги, прыжки – 1». 5. Рефлексия. 
	Психологические игры и упражнения, работа в тетради, 
	Тетрадь занятие 26, стр. 76 – 78, 
	

	
	

	27
	Игра «Родственники».
	1ч
	1. Приветствие. 2. Упражнение «Азбука хороших слов». 3.Упражнение «Волшебная подушка» 4. Игра «Родственники».". 5. Рефлексия. 
	Психологические игры и упражнения, работа в тетради.
	Тетрадь занятие 27, стр. 79– 81.
	

	28
	Игра «Шаги, прыжки-2».
	1ч
	1. Приветствие. 2. Упражнение «Азбука хороших слов».3. Упражнение. Если «Да» – похлопай, если «Нет» – потопай 4.  Игра «Шаги, прыжки-2».5. Рефлексия. 
	Психологические игры и упражнения, работа в тетради.
	Тетрадь занятие 28, стр.  82 - 84, 
	

	29
	Игра «Больше, чем…».
	1ч
	1. Приветствие. 2. Упражнение «Азбука хороших слов». 3. Игра «Больше, чем…». 4. Лепка «Мой новый друг». 5. Рефлексия. 
	Психологические игры и упражнения, работа в тетради, лепка «Мой новый друг».
	Тетрадь занятие 29, стр.  85 – 87, пластилиновые фигурки «Мой новый друг».
	

	30
	Золотая рыбка.

Игра "Шаги, прыжки - 3".


	1ч
	1. Приветствие. 2. Упражнение «Я – золотая рыбка». 3. Чтение отрывка из «Сказки о золотой рыбке» А.С.Пушкина. 4. Упражнение «Подарок для золотой рыбки». 5. Игра "Шаги, прыжки - 3". 6. Рефлексия. 
	Психологические игры и упражнения, работа в тетради, рисование «Золотые волшебники».
	Тетрадь занятие 30, стр.  88 - 90, рисунок «Золотые волшебники».
	

	31
	Игра «Сходство, отличие».
	1ч
	1. Приветствие. 2. 3.4. Игра «Сходство, отличие». 5. Рефлексия. Ритуал прощания
	Психологические игры и упражнения, работа в тетради, 
	Тетрадь занятие 31, стр.   91 - 93, 
	

	32
	Игра «Соседний, через один».
	1ч
	1. Приветствие. 2. Упражнение «Сравни предметы» 3.Упражнение «Отгадай слова»  4. Игра «Соседний, через один». 5. Рефлексия. 
	Психологические игры и упражнения, работа в тетради.
	Тетрадь занятие 32, стр.   94 – 96.
	

	33
	Итоговое занятие.


	1ч
	1. Приветствие. 2. Рисовние на тему «Каким я буду через год». 5. Рефлексия. Ритуал прощания 
	Диагностика
	Оценка уровня развития мыслительных способностей
	

	             Итого: 33 часа
	


Литература:
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2. Книга для учителя.А.З.Зак, Москва 2005, «Интеллект-Центр».
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